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\
'origine du projef, deux
(( idées se sonk o\oswpoos:

monfrer de maniere arfisfigue

le cerveau et offrir une experience
sensorielle au public,
Comme souvent dans mes
créations, la complexite de Ia
thémati \qw m'a submergee mais
sa confrainte fres forte m'a obligee
Q JO Jer avec le sujef pour mieux

Me I'approprier. L'idée du cabinet
d(,/ curiosités s'est imposee a Mol
el m'a semblée éfre un formidable
vecteur de ressenlis pour le puliie
avec une immersion en 30.

Le cerveau clignote ef accouche de
'éire. Le cerveau cede la place au
mental...»

Virginie Collet

ofe d'intention




Disthibution

Ecriture, mise en scéne ef scénographie
Virginie Collef

Inferprété par : Virginie Collet

Univers sonore: Vincent Lemarchand
Lumiere el régie : PP

Administration : Compagnie Kairos
Phofographe : Marielle Marty

Création graphigue : Cynthia Rousseau

Durée : 30 minufes
Touf public, O partir de 7 ans.




Des ateliers pour echanger exprimer, expérimenter BFexplorer avec son Corps

QUi n'a jamais enlendu une petite voix Iui
rabdcher « lu ne peux pas ! », « lu ne sais
pas... », «lues moche » ?

QUi n‘a jamais cédé & des croyances ?
Qui n'a jamais eu du mal & Elre, plutét
que paradiire ?

Qu’'avons-nous réellement dans la féfe ?
Qui sommes-nous vraiment ?
Pouvons-nous €élargir nofre espirit et
déconsiruire ces certitudes qui nous
enlravenl, ces masques qui nous
enferment ?

Comment connadiire les rouages du
menial el repérer comment il s’y prend
pour nous avoir ?

En amonf ou a l'issue de la performance, le
public renconire el échange avec I'artiste pour un
femps de médiation ef de réflexion.

La comédienne endosse ensuife le role du pas-
seur ef offre & chacun la possibilité d'expérimen-
fer les thématiques de I'identité et de I'enferme-
ment sous forme d'ateliers de sensibilisation.
Thédire, danse el clown de thédire : fous les ou-
fils sont bons pour plonger les participants dans
un univers personnel, ol four est possible, ol Eire
devient un vérifable espace de liberté.

Le corps esf engagé comme véhicule d'explora-
fion de soi et de ses émotions. On s'essaie, on
se cherche, on se découvre.

La performance peut éire jouée au thédire, dans
des éfablissements scolaires ou dans des ins-
fitutions spécialisées. Dans les deux demiers
cas, les ateliers sonf créés en collaboration avec
I'équipe pédagogique ef s'adapfent a I'dge des
participants.

rée des afeliers de médiation :
um de 12 heures G prévoir:




Une expérience

arfistique
pour S'ouvrir
QuUX aufres ef A soi

Travailler & partir d'une performance arfistique
permer :

* de s'approprier le propos de I'aulre, de le
[ransformer en jouant e en expérimentant pour le
dire & nouveau avec ses mors ;

* de créer une relafion de I'Aufre a Je, un par-
[age universel des émolions, de créer ensuite
une relation de Je a I'Autre, pour envisager le
Nous ;

* de déposer son individualifé pour parfager ef
se senliren lien ;

* de parler de soi aux aulres, parler pour les
aulres, parler aux aufres, ¢ soi ;

* de s'amuser, d'endosser un ou plusieurs roles,
de jouer.




Quelgues dafes, -

création de la Compagnie Kairos el de sa
premiere performance : « Kairos — le Cube ».
«Le Cube » esl crée et interpréfé dans le
Lauragais. Programmation au Thédire de la
Scene des 3 Ponfs de Casfelnaudary.

infervention aupres des éleves de
premiere du lycée agricole Pierre-Paul Riquet
de Casfelnaudary. Depuis sepfembre 2013, la
Compagnie Kairos fravaille avec des éleves de
6°me du college Vincent Auriol de Revel dans le
cadre d'un atelier artistique.

la deuxieme performance de la
Compagnie voif le jour. « Les Gens Urbains » se
produif dans le terrifoire audois (Les « Rendez-
vous singuliers » de St Félix-L.auragais ; Festival
Livr'en féte d'Avignonef-Lauragais ; Festival
Agro'Zykos de Narbonne ;...)

la Compagnie Kairos infervient au sein
du club thédire du gollege Blaise d'Auriol de
Cosfelnqudary. %




infégre I'Ecole Supérieure du Spectacle
de Paris ou elle étudie et prafique différentes fech-
niques de danse, se forme en thédire er en chan.

crée ef inferprele des ballefs, des spec-
facles ef des pieces G Paris, Sallanches el Geneve.
Danse au sein de plusieurs compagnies.

- obtient le Brever d’Efat d’Animateur Technicien d'Edu-
cation Populaire de la Jeunesse (B.E.A.TE.R), spécio-
liré « expression corporelle » ;

- crée I'associafion de médiation culiurelle Récréac-
fion, 0 Casfelnaudary ;

- crée el préside I'association « Le réseau culfurel du
Lauragais », qui réunit les sfructures culfurelles ef artis-
fiqgues du Lauragais.

se forme au clown de thédire aupres de
I'association « Arts, Rire, Clown el Compagnie » ef au
Bataclown.

crée ef inferpréete des spectacles dansés
ef chanfés dans I'Aude ef & Toulouse.

crée ef inferpréle la premiére performance de
la Compagnie Kairos « Kairos- le Cube », dans le
ferrifoire du Lauragais.

devient la directrice arfistigue de la Compagnie
Kairos.



Ynditions

fechnigques

Le décon

Le cerveau
Un cerveau , avec son éclairage

Les, besoins,

Espace scénique
Quverture plafeau : 5m minimum
Profondeur plafeau : 4m minimum

Besoins compagnie

2 départs 16 A sépares (difes prise domestique)
Une vingtaine de chaises

Un kit de neltoyage sceénique

Contact régisseur general efldmiere

Conditions, daceueil

Equipe 1 2 personnes : 1 Arfisfe ef 1 régisseur.
L'arrivée de I'équipe se fera a J-1
représentation .

Un responsable fechnique du lieu sera présent & nofre arrivée ef ce
jusgu'a notre départ. Un référent de I'organisation sera présent @

I'accueil de la compagnie.

(en apres-midi) de la

Véhicules : prévoir I'acces ef le stationnement sécurisé pour les
véhicules de la compagnie . Pour la nuit, prévoir un parking surveillé
OU Sécurisé.

Repas : prévoir 2 repas chauds midis ef sairs.

Pour les représentations en débur d'apres-midi (de 13 & 15h) prévoir
les repas sur site el pour les représentations en soirée préférer un
encas vers 18 heures ef les repas aprées le spectacle.

Hébergement : prévoir 2 chambres. Toutes les chambres devront éire
disponibles des I'arrivée de la compagnie jusqu’a son départ. Les
chambres s'enfendent pelifs-déjeuners inclus

Merci de communiquer les coordonnées précises du lieu
d'hébergement (adresse,féléphone, accessibilité) et ses horaires
(heure de fermeture, code d'acces),

Loge : merci de melire & disposition une piece fermée équipée (fer
a repasser, fables, chaises, mirair, portant, cinfres) sanitaires (douche
el we) servieftes de loilete

Catering : dans les loges, prévoir un catering comprenant des fruits,
du salé,du sucré, des jus de fruit, de I'eau, du café et du the.

Spectacle : merci d'annoncer au régisseur de la Cie le déroulement
de votre organisation de salle b|en avant le specrocle (annonce,
enirée public,). e
Prévoir 4 pelifes bouteilles d ecu emperees pour le plaf eau (por

filage et represen alion) S i

Costumes : pour les dates enchainées prevow un nenogcge ef
séchage des cosfumes suivant cahier des charges a définir. ~ i
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Inferventions
J(/F /é. 6"1/ '656 |
[poésie du corps et clown de thédire]

Minimum de 12 heures
pour un groupe de 6 & 15 personnes.

Kif
‘Performance eb médiation”

1700 € A
pour 1 performance + 12 heures d'inferventions ‘ .

Déplacements

Transport du décor el de I'équipe depuis
Castelnaudary : 0,92€ /km




Ccontact

Maison des associafions
1 av. du Maréchal de Laftre de Tassigny
11400 Castelnaudary

Email : ciekairos@gmail.com
Web : www.ciekairos.com

Tel . Virginie Collef, directrice artistique

06 20 94 29 14

N°SIRET : 484 669 494 000 37 i -
Licence professionnelle n°2-103 GEEgsE:




